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1. Introducción
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9El presente trabajo busca dar continuidad a la investigación 

planteada por un grupo de estudiantes de la Universidad El 
Bosque. En 2021, se propuso un modelo de observatorio 
nacional de sustancias químicas para Colombia (Onsq) que 
incluyó las bases, pautas y estructura necesarias para su 
elaboración (1). Posteriormente, en 2022, se avanzó con la 
propuesta, diseñando un listado de variables para medir y 
construir indicadores que permitan analizar y monitorear 
información sobre la gestión de estas sustancias y su im-
pacto en la salud de los expuestos (2). 

En este trabajo realizará una prueba piloto de las 
variables planteadas en la propuesta del Onsq mediante un 
análisis estadístico-cuantitativo para evaluar su utilidad. 
Para ello, se realizó una búsqueda en bases de datos gu-
bernamentales sobre los plaguicidas más usados en el país, 
incluyendo aquellos eliminados del mercado, la cantidad 
de importación y exportación, y su impacto en la salud de 
los trabajadores. También se consideraron casos de intoxi-
cación clasificados por edad, sexo y región para construir 
indicadores que permitan validar las variables planteadas 
(2), lo cual se ilustra en este documento mediante gráficas 
y tablas.

El Onsq se centra en sustancias químicas de interés 
nacional, como solventes orgánicos, plaguicidas, metales 
pesados y asbesto. Dentro de las tres principales sustan-
cias con casos de intoxicación en Colombia, los plaguicidas 
ocupan un lugar destacado (2,3). Por esta razón, se decidió 
aplicar la primera prueba piloto del observatorio en los pla-
guicidas utilizados en cultivos de arroz, ya que este es un 
alimento clave tanto a nivel nacional como internacional, 
con una producción global de 500 millones de toneladas 
en 2020 (4).      

Colombia es un país pionero en agricultura, ocu-
pando en 2018 el tercer lugar en producción de arroz en 
Latinoamérica (5). Para el segundo semestre de 2022, se 
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utilizaron 177 221 hectáreas para el cultivo de arroz meca-
nizado, con un crecimiento del 16,6 % respecto al segundo 
semestre de 2021, concentrándose en los departamentos 
de Casanare, Meta, Tolima y Huila (6). 

Es importante destacar que los cultivos de arroz son 
susceptibles a infestaciones de plagas y malezas, lo que 
conlleva al uso de sustancias químicas tóxicas (7), como 
el glifosato, clorpirifos y mancozeb (8,9). Estos plaguicidas 
pueden causar efectos sobre la salud que varían desde le-
ves hasta graves, como alergias, cáncer o incluso la muerte 
(10). Por ello, el cultivo de arroz es ideal para validar el 
diseño del Onsq. Esta prueba piloto busca responder las 
siguientes preguntas:

• ¿Permite la prueba piloto del Observatorio 
Nacional de Sustancias Químicas validar las 
variables planteadas en el sector arrocero?

• ¿Son estas variables útiles para ampliar el 
conocimiento sobre la gestión de sustancias 
químicas en Colombia?

Por lo tanto, se considera fundamental realizar 
la prueba piloto del Onsq en este sector para validar los 
parámetros e indicadores planteados en el estudio (2), lo 
que permitirá unificar y registrar información sobre pla-
guicidas, exposición y efectos en la salud, contribuyendo 
a tomar medidas de protección para los trabajadores y per-
sonas expuestas.





2. Plaguicidas 
usados en
cultivos de 
arroz
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13Utilizando la base de datos estadística pqua del ICa (11), 

se identificaron 762 plaguicidas utilizados en cultivos de 
arroz registrados en 2022, representando 232 sustancias 
activas. Estos plaguicidas se clasificaron en acaricidas, bac-
tericidas, fungicidas, herbicidas, insecticidas y reguladores 
de crecimiento, tal como se muestra en la tabla 1. 

Tabla 1 
Clases de plaguicidas usados en cultivos de arroz en el año 2022

Fuente: elaboración propia, basada en datos pqua 2022 (11).

Para el análisis de los resultados, se consideraron los 
plaguicidas que representaron el 70 % del consumo total del 
país en 2022. Esta cifra incluye el 70 % de los plaguicidas 
sólidos y líquidos. Aproximadamente, el 70 % del consumo 
total de plaguicidas sólidos fue de 58 816 144 kg, de los 
cuales el mancozeb (fungicida) representó el 49,6 %, segui-
do del triadimefon (fungicida) con el 45,4 %. El clorpirifos 
(insecticida) y el quinclorac (insecticida) representaron el 
3 % y 1,2 % del total, respectivamente. El consumo total de 
plaguicidas líquidos fue de 22 914 778 litros, destacando el 
paraquat (herbicida) con un 20,3 %, seguido del cyhalofop 
butil (herbicida) con un 16,9 %, el glifosato (herbicida) con 
12,2 %, y el triadimefon (fungicida) también con 12,2 %. El 

Clase de plaguicidas N° Sustancias registradas

Herbicida 293

Fungicida 291

Insecticida 169

Bactericida 4

Acaricida 3

Regulador de crecimiento 2

Total 762
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metil metsulfuron, ciproconazol fipronil tiametoxam y bis-
piribac sodio alcanzaron porcentajes de consumo entre el 
6,2 % y el 7,5 %, mientras que el propanil tuvo un 4,4 %. El 
12,7 % restante incluye clomazone, clorpirifos, clorotalonil, 
picloram y methomyl.

Por otro lado, la base de datos estadística pqua (11) 
del ICa indica que, en 2022, los plaguicidas en estado sólido 
más utilizados en los cultivos de arroz en Colombia fueron 
los fungicidas, con un 91,78 %, seguidos de los herbicidas 
(4,29 %) y los insecticidas (3,93 %) (Figura 1). En cuanto 
a los plaguicidas líquidos, los herbicidas representaron un 
64,57 %, los fungicidas un 19,07 %, los insecticidas un 16,31 
% y los acaricidas un 0,05 %.

Figura 1 
Porcentaje de tipo de plaguicidas sólidos usados en Colombia, 2022

 

Fuente: elaboración propia, basada en datos pqua 2022 (11).

Al comparar el mercado de plaguicidas en Colombia (Figu-
ras 1 y 2) con el mercado mundial, se observa que a nivel 
global los herbicidas ocupan el primer lugar en ventas. Sin 
embargo, en Colombia, los herbicidas ocupan la segunda 

3,93 %
Insecticida

4,29 %
Herbicida

91,79 %
Fungicida
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15posición con apenas un 3,93 % de las ventas, mientras que 

los fungicidas, que son la segunda categoría más comercia-
lizada en el mundo, representan el 91,78 % de las ventas en 
el país (12).

Figura 2  
Porcentaje de tipo de plaguicidas líquidos usados en Colombia, 2022

Fuente: elaboración propia basada en datos | 2022 (11).

Además, se consideró de gran importancia identifi-
car las sustancias de mayor producción en Colombia, tan-
to para el consumo interno como para la exportación. En 
2022, se registraron 60 462 392 kg de plaguicidas sólidos, 
donde los fungicidas triadimefon y mancozeb predomina-
ron con un 94,75 % y 20 276 749 litros de plaguicidas líqui-
dos, con 74,85 % correspondiente a los herbicidas Cyhalo-
fop Butil, Paraquat, Metsulfuron y Glifosato.

Es importante destacar que los trabajadores que se 
dedican a la producción de sustancias químicas están ex-
puestos a los mismos riesgos que aquellas personas que 
sin producirlas, las manipulan. Esto es relevante para futu-
ras investigaciones en salud y seguridad laboral, ya que los 

19,07 %
Fungicida

16,31 %
Insecticida

0,05
Acaricida

64,57 %
Herbicida
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riesgos no se limitan a quienes las producen, sino también 
a quienes las comercializan o utilizan en cultivos. Por ejem-
plo, el glifosato, aunque no se produce en grandes cantida-
des en Colombia, se importa en grandes volúmenes, y sus 
efectos son más peligrosos para quienes lo manipulan que 
para quienes producen otros plaguicidas. 

Por lo tanto, se sugiere estudiar la exposición a pla-
guicidas y sus efectos de manera integrada, no solo me-
diante estudios epidemiológicos, sino también consideran-
do factores políticos, económicos y ambientales (13).

La producción de plaguicidas sólidos y líquidos es 
proporcional al consumo. La mayor parte de la producción 
de plaguicidas líquidos se dirige a herbicidas, mientras que 
en los sólidos, la producción de fungicidas supera signifi-
cativamente el consumo, al igual que con herbicidas e in-
secticidas. 

Conocer la presentación (sólida o líquida) de los 
plaguicidas más consumidos y producidos en Colombia es 
crucial para entender cómo ingresan al cuerpo humano: só-
lidos por inhalación o líquidos por absorción o ingestión. 
Esta información será valiosa para establecer controles de 
prevención y proteger las áreas del cuerpo más expuestas.

Dado el consumo y la producción, se evidencia que 
Colombia depende de la importación de plaguicidas. El 
55,27 % corresponde a los herbicidas glifosato, glufosinato 
y 2,4 D, el mancozeb (fungicida) representa el 23,54 %, y el 
clorpirifos (insecticida) el 10,37 %. El glifosato es el plagui-
cida sólido más importado, con un 27,37 %, seguido por el 
mancozeb (23,54 %), el clorpirifos (21,17 %), y el glufosina-
to amonio (17,52 %). En cuanto a plaguicidas líquidos, se 
importaron 33 572,07 L, predominando el  mancozeb (58, 
53 %), seguido por el glifosato (22,95  %), el paraquat (13,60 
%), el propineb (2,61 %) y el 2,4 D (2,31 %).





3. Efectos en la 
salud por 
exposición a 
plaguicidas
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19En Colombia, una de las principales problemáticas relacio-

nadas con el uso de los plaguicidas es la falta de control y 
acceso a información sobre estas sustancias químicas. Este 
trabajo busca recopilar información específicamente de los 
cultivos de arroz, clasificarla y proponer controles efecti-
vos para los programas de vigilancia epidemiológica de este 
sector laboral. 

Una de las mayores preocupaciones es la gran can-
tidad de afecciones en salud derivadas del uso de los pla-
guicidas, que pueden afectar diferentes órganos de forma 
aguda o crónica. En Colombia, la falta de información or-
ganizada, la falta de capacitación sobre los efectos en la 
salud, y la ausencia de categorización de casos de intoxi-
cación de origen ocupacional dificultan la implementación 
de programas eficaces en Seguridad y Salud en el Trabajo 
(ssT). Además, las inconsistencias en los boletines del Mi-
nisterio de Salud y las bases de datos de sIvIgIla limitan la 
capacidad de gestionar de forma adecuada las actividades 
y programas necesarios para la protección de los trabajado-
res expuestos.

3.1 Toxicidad aguda

La mayoría de los plaguicidas utilizados en los cultivos de 
arroz se encuentran dentro de la clasificación peligrosos 
y moderadamente peligrosos según el Sistema Globalmen-
te Armonizado de Clasificación y Etiquetado de Productos 
Químicos (sga), debido a los efectos agudos y crónicos 
que pueden generar en la salud humana, específicamente 
en los trabajadores expuestos. El común denominador de 
los principales efectos agudos es que se generan a nivel de 
la vía respiratoria superior, ocular y dérmica, causando sín 
tomas como irritación ocular, eritemas en la piel y alergias 
respiratorias leves. 
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En el caso del clorotalonil, se evidencia que sus efectos 
agudos pueden llegar a causar problemas oculares graves, 
problemas respiratorios muy intensos y dermatitis severa, 
comparado con los demás plaguicidas que afectan los mis-
mos órganos de manera aguda, pero produciendo síntomas 
leves. Por lo anterior, en cuanto a toxicidad aguda, se debe 
tener especial vigilancia y controles en ssT sobre la mani-
pulación y disposición de este plaguicida en particular.  

3.2 Carcinogenicidad

Se encuentra que, a largo plazo, como efecto crónico, el 
mancozeb, propanil, clorotalonil y glifosato están asocia-
dos a la aparición de cáncer, siendo los más relevantes: cán-
cer de mama, linfoma no Hodgkin, cáncer de páncreas, de 
piel y hepático.  

3.3 Toxicidad reproductiva

Los plaguicidas que presentan posibles efectos en la sa-
lud reproductiva y fetotoxicidad  son: propanil, paraquat 
y mancozeb, los cuales, según estudios en animales, pro-
ducen alteraciones en el crecimiento fetal y la fertilidad. 
El plaguicida carbendazim también muestra efectos nega-
tivos, principalmente en el género masculino, con altera-
ciones histológicas evidenciadas en el tejido testicular.  Por 
ello, se propone una mayor vigilancia sobre estos plaguici-
das, especialmente en trabajadores expuestos que se en-
cuentren en edad reproductiva.  
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213.4 Clasificación por órganos blanco:

toxicidad hepática, renal, deterioro
de las células hematopoyéticas

Patologías como el linfoma no Hodgkin, arritmias cardía-
cas, dermatitis alérgica de contacto, polineuropatía, farin-
gitis aguda, y trastornos extrapiramidales forman parte de 
la tabla de enfermedades laborales de Colombia estipulada 
en el Decreto 1477 de 2014 (14). Estas patologías cuentan 
con su respectivo código CIE-10.

Por otro lado, en la tabla de enfermedades labora-
les también se mencionan otros  diagnósticos generales 
que abarcan cualquier otro efecto en la salud generado 
por exposición a plaguicidas, aunque no estén especifica-
dos como enfermedades propias. Estos pueden registrarse 
en la historia clínica como de origen laboral. Entre ellos se 
encuentran los diagnósticos de efectos tóxicos de rodenti-
cidas (CIE-10: T60,4) y efectos tóxicos de otros plaguicidas 
(CIE-10: T60,8). Es fundamental utilizar estos diagnósticos 
cuando los efectos agudos o crónicos no se mencionan 
directamente en la tabla de enfermedades laborales, pero 
son consecuencia del uso de plaguicidas.

3.5 Alertas que se generan para los
integrantes del sistema de riesgos laborales 

3.5.1 Entidades Promotoras de Salud (EPS)

Es importante que las eps tengan en cuenta la información 
relacionada con intoxicación por plaguicidas. Estas entida-
des deben estar familiarizadas, de manera general, con los 
síntomas que puede generar la exposición a estas sustan-
cias, ya que son la puerta de entrada al sistema de salud. Se 
espera que las eps detecten, en primera instancia, patologías 
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como enfermedades hepáticas, renales, del sistema nervio-
so central, cáncer, y cardiovasculares, asociadas a la ocupa-
ción del paciente. Además, se considera indispensable que, 
en la historia clínica, el campo de ocupación esté siempre 
diligenciado, ya que esto es fundamental para correlacionar 
los síntomas reportados por el trabajador con su ocupación, 
evitando que se maneje como una enfermedad común

3.5.2 Administradoras de Riesgo Laborales (ARL)

Las aRl, como su nombre lo indica, deben administrar y 
gestionar todo lo relacionado con el cuidado de la salud 
de los trabajadores, garantizando que no ocurran enfer-
medades o accidentes en el lugar de trabajo. Esto incluye 
la gestión de riesgos, la educación a  empresas y trabaja-
dores, y la actualización constante en temas específicos, 
como el uso de plaguicidas y sus efectos en la salud, tanto 
agudos como crónicos. El Onsq busca alertar a las aRl so-
bre las falencias relacionadas con sustancias químicas, es-
pecialmente la falta de información y conocimiento sobre 
los síntomas y enfermedades asociadas a la exposición a 
plaguicidas. Estas patologías pueden pasar desapercibidas 
o ser tratadas como enfermedades comunes, como sucede 
con síntomas respiratorios como la faringitis (irritación en 
garganta), que rara vez se clasifica como de origen laboral. 
Actualmente, las aRl, así como las Ips y eps, tienden a cla-
sificar como accidentes laborales solo los casos evidentes, 
como traumas o caídas, dejando fuera los efectos menos 
visibles de la exposición a plaguicidas. 
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233.5.3 Administradoras de Fondo de Pensiones (AfP) 

Es fundamental que las afp reconozcan que existen enfer-
medades, síntomas y complicaciones que pueden ser de 
origen laboral, secundario a la exposición a plaguicidas. La 
falta de información o investigaciones en este campo en 
Colombia, puede llevar a confusiones con patologías comu-
nes, como neumonías, algunos tipos de cáncer (como el 
linfoma), problemas respiratorios (como la faringitis), der-
matitis, problemas cardiovasculares, entre otros. Estos ca-
sos deben ser considerados en el proceso de pensión para 
asegurar que se objetivo, transparente y justo.

3.5.4 Trabajadores

Es crucial proporcionar a los trabajadores agropecuarios 
información estructurada sobre los daños a la salud deriva-
dos del uso de plaguicidas. Aunque ya se han evidenciado 
múltiples síntomas agudos y crónicos, es necesario que los 
trabajadores comprendan el riesgo de exposición diaria. 
Este documento también busca generar responsabilidad en 
cuanto al uso adecuado de epp, el correcto lavado de manos 
antes, durante y después de la manipulación de químicos, y 
el cambio de ropa al finalizar la jornada laboral. Es esencial 
que cualquier síntoma nuevo sea notificado de inmediato 
a la aRl o eps correspondientes, evitando ocultar informa-
ción sobre su origen laboral.

3.5.5 Empleadores

Es vital que los empleadores, especialmente aquellos en 
industrias que manipulan plaguicidas, tengan pleno cono-
cimiento de las sustancias químicas con las que trabajan. 
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Es su responsabilidad directa cuidar la salud de sus trabaja-
dores y prevenir enfermedades o accidentes laborales. En 
conjunto con las  aRl, deben adquirir información actuali-
zada y verificada sobre la gestión adecuada de sustancias 
químicas. También es esencial conocer las tareas de cada 
empleado para gestionar de manera efectiva la prevención 
de  efectos agudos o crónicos derivados de la exposición a 
plaguicidas, un aspecto que aún presenta desinformación 
y se refleja en el aumento de intoxicaciones en los últimos 
cinco años. 

3.5.6 Ministerios

En los ministerios colombianos, como el Ministerio de Sa-
lud, el Ministerio de Trabajo, y el Ministerio de Agricultura, 
la principal alerta radica en la falta de información sobre 
plaguicidas en el país. La dependencia de investigaciones y 
bases de datos internacionales puede sesgar la gestión y los 
controles de sustancias químicas, ya que las condiciones, 
leyes y costumbres son diferentes en Colombia. Durante 
esta investigación, se encontraron limitaciones como infor-
mación incompleta, errónea y dispersa, lo cual es preocu-
pante dado que proviene de entes gubernamentales. 





4. Intoxicación 
por plaguicidas 
en Colombia



Va
lid

ac
ió

n 
de

 p
ar

ám
et

ro
s 

de
l O

bs
er

va
to

ri
o 

N
ac

io
na

l d
e 

Su
st

an
ci

as
 Q

uí
m

ic
as

: P
la

gu
ic

id
as

 e
n 

cu
lt

iv
os

 d
e 

ar
ro

z 
en

 C
ol

om
bi

a 
27Se define como caso de intoxicación por plaguicidas a toda 

persona que, tras el contacto con estas sustancias, presenta 
síntomas o afectaciones en su organismo. Para determinar 
si es un caso de intoxicación, se debe establecer el nexo 
epidemiológico, síntomas clínicos del paciente o confirma-
ción de laboratorio. Todo caso de intoxicación en Colombia 
se debe reportar a través de fichas de notificación indica-
das por el sIvIgIla. Aunque los casos han disminuido entre 
2018 y 2022, las cifras siguen siendo elevadas y de interés 
público para su control y vigilancia (15).
Para conocer los casos de intoxicación por plaguicidas, se 
utilizaron las bases de datos del sIvIgIla, correspondientes 
a los años 2018, 2019, 2020, 2021 y 2022, lo que permitió 
comparar el comportamiento de las intoxicaciones a lo lar-
go de los últimos cinco años (Figura 3) (16).

Figura 3 
Casos de intoxicación por exposición a plaguicidas en Colombia 2018-2022
 

Fuente: elaboración propia, basada en la información de la base de da-

tos de intoxicación por plaguicidas del sIvIgIla 2018, 2019, 2020, 2021 

y 2022 (16).

2018

8219 8106

6705 6138 6535

9000

8000

7000

6000

5000

4000

3000

2000

1000

0
2019 2020 2021 2022

Año

Ca
so

s 
de

 in
to

qu
ic

ac
ió

n 
po

r 
pl

ag
ui

ci
da

s



28
In

ve
st

ig
ac

io
ne

s 
en

 s
al

ud
 y

 t
ra

ba
jo

. n
.° 

12

Teniendo en cuenta la figura anterior, según la base 
de datos del sIvIgIla se registraron hasta 8219 casos de 
intoxicaciones por plaguicidas en 2018, con un notable 
descenso hasta 6138 casos en 2021. Este descenso podría 
atribuirse a la reducción de actividades laborales causada 
por la pandemia del COvID-19. 

Partiendo de las bases de datos de intoxicaciones 
por plaguicidas, se decidió realizar el respectivo análisis 
por grupos de edad para el año 2022 (Tabla 2), ya que es el 
año más reciente con información completa sobre el uso 
de plaguicidas en cultivos de arroz, importaciones y casos 
de intoxicación, con datos detallados sobre los efectos agu-
dos y crónicos en la salud. 

La mayor parte de las intoxicaciones ocurrió en per-
sonas laboralmente activas, mayores de 15 años, lo que 
representa el 86,1 %, según lo establecido en la Ley 1098 
de 2006 y el Decreto 1072 de 1015 (17). No obstante, aún 
se desconoce si estas intoxicaciones fueron accidentales o 
intencionales. También se reportaron casos en grupos no 
laborales, como niños pequeños y personas de la tercera 
edad, lo que sugiere que las intoxicaciones podrían estar 
relacionadas con factores ambientales o socioculturales, 
no solo laborales.

Además, para 2023 en adelante, si no se toman me-
didas preventivas, las cifras podrían aumentar.  Finalmente, 
se analizó la distribución geográfica de las intoxicaciones 
por departamentos, y se creó un mapa coroplético (Figura 
4) que muestra los departamentos más y menos afectados 
por las intoxicaciones, donde el rojo indica más casos y el 
verde menos. 
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29Figura 4

Mapa de los casos reportados de intoxicación aguda por exposición a estas 
sustancias químicas. Distribución por departamentos en Colombia, 2022

 

Fuente: elaboración propia, basada en la información tomada de la base 

de datos de intoxicación por plaguicidas del sIvIgIla 2022 (16).
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Los departamentos que registran la mayor cantidad 
de casos de intoxicación por plaguicidas son: Antioquia, 
Valle del Cauca, Cauca, Nariño, Norte de Santander, Huila, 
Tolima y Córdoba, coincidiendo con los departamentos de 
mayor producción de arroz, según la Encuesta Nacional de 
Arroz Mecanizado del Dane 2022 (6). Sin embargo, tam-
bién es importante destacar que estos departamentos tie-
nen una gran producción de diversos productos agrícolas, 
lo que explica el alto uso de plaguicidas.

Además, los resultados son coherentes con estudio 
de la Dra. Cely (18), quien encontró que en departamentos 
como Antioquia, Cundinamarca, Valle del Cauca y Huila, 
hay una mayor actividad agrícola, lo que también está aso-
ciado a un mayor número de intoxicaciones por plaguicidas.  

Estas intoxicaciones están relacionadas principal-
mente con factores geográficos y económicos. En los de-
partamentos con más tierras aptas para la agricultura, como 
en la zona central del país, hay una mayor cantidad de hec-
táreas cultivadas, mientras que en otros hay más terrenos 
boscosos o están ocupados por cultivos ilícitos como coca 
y amapola. 

Asimismo, el factor económico tiene un impacto, ya 
que, a mayor demanda de exportación, aumenta la produc-
ción, lo que incrementa la exposición de los trabajadores. 
Otro factor relevante es el psicosocial, donde problemas 
como la depresión, derivada de la exposición prolongada a 
plaguicidas y situaciones familiares o personales, están vin-
culados a intoxicaciones intencionales (18). Por lo anterior, 
es crucial continuar con la construcción del Observatorio 
Nacional de Sustancias Químicas (Onsq) para dar segui-
miento y control en la exposición a plaguicidas, y mejorar 
la vigilancia en Seguridad y Salud en el Trabajo dentro de 
los departamentos más afectados.
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5. Indicadores 
para la adecuada 
gestión del ries-
go químico por 
plaguicidas
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335.1 Proporción de intoxicaciones por plagui-

cidas en Colombia 

Para calcular la proporción de la intoxicación por plaguici-
das en cada departamento con respecto al total nacional, y 
discriminadas por sexo, es necesario conocer los casos de 
intoxicación totales nacionales para el año 2022, así como 
los casos por departamento y por sexo. 

Existe una alta proporción de casos en el departa-
mento de Antioquia (11,23 %) con respecto al total nacio-
nal. Este porcentaje puede deberse a controles ineficaces 
en la gestión de plaguicidas o a su alta actividad agrícola, 
aunque no puede atribuirse únicamente a los cultivos de 
arroz, ya que departamentos como Casanare, Tolima, Huila 
y Meta son más influyentes en este sector.

5.2 Tasa de incidencia de intoxicación
por plaguicidas en Colombia 

Se calculó la tasa de incidencia para determinar los nuevos 
casos de intoxicación por plaguicidas en 2022. Sin embar-
go, fue necesario ajustar la tasa debido a las variaciones 
significativas en la población de cada departamento. Para 
ellos, se utilizó la tasa de incidencia estandarizada bajo el 
método directo, calculando el total de casos por departa-
mento y por sexo. Se empleó un factor de 100 000 habitan-
tes por departamento, ajustando la incidencia para hom-
bres y mujeres de forma proporcional.

Por lo cual, se obtuvo una incidencia global en Co-
lombia de 12,64 casos de intoxicación por cada 100 000 ha-
bitantes. En hombres, la incidencia fue de 14, 88 casos por 
cada 100 000, mientras que en mujeres fue de 10,52 casos 
por cada 100 000. Esto indica que los hombres en Colombia 
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se intoxican con plaguicidas con mayor frecuencia que las 
mujeres, posiblemente porque la mayoría de los trabajado-
res en el sector agricultura son hombres. Además, la falta 
de uso adecuado de equipos de protección personal y el 
descuido en la propia salud también podrían ser factores 
que contribuyen a esta diferencia (8). Antioquia mostró la 
tasa de incidencia por intoxicación a plaguicidas más alta 
comparada con otros departamentos.

Se calculó la tasa de incidencia a nivel nacional por 
grupos de edad y sexo para el año 2022, como se detalla 
en la tabla 2.

Tabla 2
Tasa de incidencia de intoxicación por plaguicidas a nivel nacional según 
grupos de edad y sexo en 2022

Fuente: elaboración propia, basada en la información de la base de datos 

de intoxicación por plaguicidas del sivigila 2022 y las proyecciones de 

población a 2022.

Edad
 (años

Tasa de incidencia global por 
grupos de edad por cada 100 

000 habitantes

Tasa de incidencia por grupos 
de edad en hombres por cada 

100 000 habitantes

Tasa de incidencia por grupos 
de edad en mujeres por cada 

100 000 habitantes

0-4 11,55 13,31 9,72

5-9 3,32 4,32 2,28

10-14 8,63 5,19 12,23

15-19 23,87 18,90 29,03

20-24 23,24 26,70 19,71

25-29 19,20 22,54 15,86

30-34 15,76 19,65 11,96

35-39 13,79 17,01 10,71

40-44 12,16 16,31 8,30

45-49 10,94 15,44 6,88

50-54 9,13 12,38 6,34

55-59 7,78 12,37 3,84

60-64 6,94 11,29 3,27

65-69 6,63 11,46 2,65

70-74 4,51 6,83 2,62

75-79 5,20 9,29 2,01

80-84 4,86 8,25 2,62

85 y más 2,34 4,18 1,01
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35La mayoría de los casos de intoxicación por plagui-

cidas en 2022 se presentó entre personas en edad laboral 
(mayores de 15 años), pero el dato reportado para niños 
entre 0 a 4 años es alarmante ya que es un aporte significa-
tivo a la cifra general. Esto podría deberse al contacto indi-
recto con los plaguicidas a través de sus padres, puesto que 
los compuestos químicos pueden permanecer en la ropa, 
accesorios e incluso en zonas expuestas de la piel. Aunque 
no hay estudios científicos que lo confirmen, algunos do-
cumentos sugieren que el contacto con prendas contami-
nadas puede causar intoxicación aguda. Esta hipótesis abre 
la puerta a nuevas investigaciones. 

Los rangos de edad con mayor incidencia de intoxi-
cación por plaguicidas en 2022 fueron las personas entre 
15 y 19 años, con una incidencia de 23,87 casos por cada 
100 000 habitantes. En los hombres, el grupo de edad más 
afectado fue de 20 a 24 años, con 26,70 casos de intoxica-
ción por cada 100 000 hombres, mientras que en las muje-
res, la mayor incidencia se observo en el grupo de 15 a 19 
años, con 29,03 casos por cada 100 000 mujeres.

Por otro lado, la Oms estima que a nivel mundial la 
incidencia de intoxicación con plaguicidas es de 18,2 por 
cada 100 000 habitantes (19), cifra que supera la registrada 
en Colombia en 2022, la cual fue de 12,64 por cada 100 000 
habitantes. Además, la Organización Internacional del Tra-
bajo (IlO) estima que el 44 % de los agricultores en el mun-
do se intoxican con plaguicidas cada año, lo que equivale a 
385 millones de casos de intoxicación aguda (20).
 



6. Eventos
de emergencia 
ambiental 
relacionados
con sustancias 
químicas
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37Un evento de emergencia ambiental es aquel que puede 

causar grandes daños al medio ambiente, ya sea por fac-
tores naturales, tecnológicos o provocados por el ser hu-
mano. En Colombia, la entidad encargada de la gestión del 
riesgo de desastres y del desarrollo del sistema nacional de 
prevención y atención de desastres es la Unidad Nacional 
para la Gestión del Riesgo de Desastres (ungRD). Esta uni-
dad tiene un inventario de eventos ocurridos desde 1998 
(21), lo que permite el monitoreo de situaciones críticas 
y la implementación de políticas de desarrollo sostenible.

Para el presente estudio, se utilizó la base de datos 
de emergencias ocurridas en el año 2022, filtrando aquellas 
relacionadas con sustancias químicas. Se presentaron nue-
ve emergencias, entre ellas explosiones, derrames y fugas. 
Estas emergencias ocurrieron en diferentes departamentos 
del país, siendo la mayoría explosiones en Bogotá. Sin em-
bargo, en Barrancabermeja se reportó un evento que afectó 
a 450 personas, resultando en dos víctimas mortales y dos 
personas heridas. 

Aunque existe información sobre las emergencias 
presentadas en el país, no se especifica si estas fueron cau-
sadas (Tabla 18) específicamente por plaguicidas o por otro 
tipo de sustancias químicas, lo cual representa una limita-
ción importante. La falta de precisión sobre la causalidad 
de estas emergencias impide la implementación de accio-
nes correctivas específicas y eficaces para prevenir futuros 
incidentes. Este vacío en la información destaca la nece-
sidad de bases de datos más detalladas que permitan una 
mejor compresión y gestión de los riesgos relacionados con 
sustancias. 



7. Distribución 
de la población 
laboral expuesta 
a plaguicidas en 
cultivos de arroz
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39Se realizó una búsqueda sobre la cantidad de empleos ge-

nerados en los cultivos de arroz en todo el territorio na-
cional, utilizando portales como feDeaRROz, upRa y el Mi-
nisterio de Agricultura. Con estos datos, se obtuvieron los 
siguientes resultados:

Tabla 3
Proporción de trabajadores expuestos a plaguicidas en cultivos de arroz al 2020

Fuente: elaborada por los autores con base en la Cadena de arroz del Mi-

nisterio de Agricultura (22).

A pesar de una búsqueda exhaustiva para obtener 
datos más recientes sobre empleos en el sector arrocero, 
no fue posible encontrarlos para realizar un análisis actua-
lizado de la situación. Sin embargo, fIlCO reporta la va-
riación de personas ocupadas en el sector de agricultura, 
ganadería, caza, pesca y silvicultura, con 3 250 000 en sep-
tiembre de 2022 y 3 152 000 en septiembre de 2023, lo que 
permite dimensionar el impacto potencial de la exposición 
constante a plaguicidas (23).
 

Empleos N° de trabajadores 2020 Proporción de trabajadores 
expuestos

Directos 75 000 20 %

Indirectos 300 000 80 %

Total 375 000 100 %



8. Propuesta
del Observatorio 
Nacional
de Sustancias 
Químicas
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41En su estudio, Lugo, Hernández y Pérez (2) propusieron 

diferentes variables para abordar las brechas de informa-
ción sobre sustancias químicas, especialmente en el uso de 
plaguicidas en cultivos de arroz. La tabla 4 se ha elaborado 
para verificar la inclusión de estas variables, relacionándo-
las con las entidades correspondientes donde se halló la 
información. Esta tabla facilitará futuras investigaciones y 
ofrece observaciones para cada variable identificada.   

Tabla 4
Lista de verificación de variables planteadas en ONSQ

Variables

Se encontró 
información

En donde se 
encontró la 
información

Observaciones

Sí No

Cantidad y clasificación 
de agentes químicos 
según sector económico

X

Riesgo moderado 
(probable
necesidad de me-
didas correctivas
y evaluación 
detallada)

Se identificaron los plaguicidas 
usados en cultivos de arroz, 
pero la cantidad vendida no está 
específicamente desglosada por tipo 
de cultivo.

Cantidad de sustancias 
químicas de acuerdo con 
el consumo, producción, 
importación, exporta-
ción, transporte.

X

Riesgo a priori 
bajo (sin nece-
sidad
de modifica-
ciones)

La información sobre ventas, 
producción e importación está 
disponible, aunque presenta errores 
de escritura en los nombres de las 
sustancias y en su clasificación.

Eventos de emergencia 
ambiental relacionados 
con el uso de sustancias 
químicas

X

Se hallaron eventos relacionados 
con sustancias químicas, pero no se 
especifican las sustancias implicadas 
en cada emergencia.

Eventos de emergencia 
en salud relacionados 
con el uso de sustancias 
químicas

X

Se realizó la búsqueda en el Ministe-
rio de Salud, pero no se encontraron 
datos relacionados a  eventos de 
emergencia en salud por exposición 
a plaguicidas.

Eventos de enfermedad 
laboral relacionados a la 
exposición ocupacional a 
sustancias químicas

X

Se realizó la búsqueda en el Ministe-
rio de Salud, pero no se encontraron 
casos registrados de   enfermedad 
laboral por exposición a plaguicidas.
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Eventos por accidentes 
mayores relacionados 
con el uso de sustancias 
químicas

X

Se realizó la búsqueda en el portal 
de la Unidad de la Gestión del riesgo, 
donde no se encontró ningún 
registro de accidentes mayores de 
ningún tipo, por lo que resulta difícil 
determinar si existen antecedentes 
de eventos mayores relacionados al 
uso de plaguicidas.

Cantidad de trabajadores 
en Colombia expuestos a 
sustancias químicas

X

Se encontró información por 
parte del Ministerio de Agricultura 
y Desarrollo Rural del número de 
trabajadores en la agroindustria y no 
del sector en específico, además de 
ser datos no tan recientes.

Número de casos de 
Cáncer ocupacional por 
exposición a agentes 
químicos

X
Se realizó la búsqueda en Infocancer, 
pero no se encontró información 
relacionada a cáncer ocupacional.

Número de casos por 
toxicidad aguda y crónica 
por exposición a agentes 
químicos

X

Se encontró información sobre casos 
de intoxicación aguda clasificada en 
edades, sexo, municipio y departa-
mento. Sin embargo, el componente 
de ocupación se encuentra bajo una 
codificación diferente a la clasifica-
ción internacional de ocupaciones.

Número de casos de 
genotoxicidad por 
exposición a agentes 
químicos

X

No se encontró ningún portal o 
herramienta que permita conocer los 
casos de genotoxicidad  registrados 
en el país.

Indicadores

Distribución de la 
población laboral 
expuesta a sustancias 
químicas según el sector 
económico

X
Ministerio de 
Agricultura y 
Desarrollo Rural

Los datos encontrados con respecto 
a población laboral expuesta son ge-
nerales para el sector agropecuario, 
no se encontraron datos específicos 
para los cultivadores de arroz 

Indicadores de mor-
bilidad: Incidencia y 
prevalencia de las enfer-
medades laborales

X SIVIGILA/DANE

Se encontraron solo datos de 
intoxicación aguda, no se evidencio 
casos mortales por exposición a 
plaguicidas.

Indicadores 
de mortalidad

X

Indicadores para la 
gestión de los servicios 
de salud de acuerdo con 
la atención de eventos 
relacionados con sustan-
cias químicas

X

Solo se muestran datos de ingresos 
a los centros de salud, hospitales y 
clínicas por intoxicación aguda lo 
que no permite saber si los servicios 
de salud fueron indicados o no.

Variables

Se encontró 
información

En donde se 
encontró la 
información

Observaciones

Sí No

Fuente: elaborado por los autores.
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43Se evidenció la ausencia de información actualizada 

en Colombia sobre la gestión y manejo de plaguicidas. Los 
datos obtenidos de las bases del pqua y del ICa presenta-
ron errores de escritura, digitación y mala clasificación de 
los plaguicidas, lo que provoca incertidumbre en cuanto a 
la veracidad de la información reportada. Además, se iden-
tificó falta de información sobre algunas sustancias, lo que 
restringe futuras investigaciones y limita las acciones pre-
ventivas que puedan implementarse.

Es crucial destacar que la falta de información preci-
sa y la mala gestión de los plaguicidas pueden tener conse-
cuencias graves para la salud humana y el medio ambiente. 
Por ello, es fundamental realizar esfuerzos consistentes 
para recopilar datos precisos y actualizados sobre los pla-
guicidas en el país, mejorando su control y manejo. Esto 
permitirá implementar medidas preventivas y correctivas 
para minimizar los riesgos asociados a su uso y proteger 
tanto a la población como al ecosistema.

El Ministerio de Salud de Colombia proporcionó los 
microdatos del sIvIgIla sobre intoxicaciones por plaguici-
das y los códigos actualizados de la Clasificación Única de 
Ocupaciones para Colombia (CuOC), aunque estos no co-
rrespondían con la clasificación internacional de ocupacio-
nes. Se solicitó esta información directamente a la entidad 
por correo electrónico, pero algunos ítems presentaron 
dificultades de comprensión. Además, al comparar los bo-
letines emitidos por el Ministerio de Salud, se encontraron 
datos diferentes a los registrados en el sIvIgIla.

No se encontró información concluyente que rela-
cione directamente los eventos de emergencia con la ex-
posición a plaguicidas, ya sea en términos de salud pública 
impacto ambiental. Tampoco se obtuvo sobre cáncer ocu-
pacional ni genotoxicidad en el país. Es importante desta-
car que Colombia cuenta con el Sistema de Vigilancia 
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Epidemiológica del Cáncer Ocupacional (sIveCaO), el 
cual aún no ha sido implementado. Esta falta de implemen-
tación retrasa la recolección de datos sobre la exposición 
a agentes carcinógenos ocupacionales, la morbimortalidad 
por cáncer ocupacional y otros eventos no carcinogénicos 
asociados con dicha exposición.

Tampoco se encontró información que vincule di-
rectamente las muertes con la exposición a plaguicidas, lo 
cual dificulta el cálculo de los indicadores de mortalidad. De 
igual forma, establecer un indicador de gestión del servicio 
de salud resulta complejo debido a la falta de estadísticas 
o datos relevantes. Esta ausencia de información subesti-
ma el impacto de la exposición a plaguicidas, limitando su 
clasificación únicamente a casos de intoxicaciones agudas.

8.1 Propuesta de mejoras al Observatorio 
Nacional de Sustancias Químicas 

Considerando las variables sugeridas por Lugo, Hernández 
y Pérez (2), y los vacíos de información identificados en 
esta investigación, se sugieren las siguientes mejoras: 

8.1.1 Para cantidad y clasificación de agentes
químicos según sector económico

•  Implementar una base de datos que pueda 
ser exportada en formato Excel para simpli-
ficar el análisis de la información.

•  Realizar un proceso de validación interna 
que asegure la autenticidad, integridad y con-
sistencia de la información.
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458.1.2 Para la cantidad de sustancias químicas de 

acuerdo con el consumo, producción, importación, 
exportación, transporte

• Mostrar la información del consumo de pla-
guicidas clasificada pOR departamentos, de 
forma que se pueda consultar de manera 
precisa.

8.1.3 Para los eventos de emergencia ambiental rela-
cionados con el uso de sustancias químicas

•  Discriminar el tipo de sustancia causante de 
la emergencia ambiental, proporcionando in-
formación de georreferenciación e impactos 
medioambientales.

8.1.4 Para los eventos de emergencia en salud relacio-
nados con el uso de sustancias químicas

•  Debido a que la búsqueda de información en 
el Ministerio de Salud no arrojó información 
relacionada, se sugiere sustituirlo por las ba-
ses de datos del Sistema de Información de 
Protección Social (sIspRO) y del sistema pIsIs.

8.1.5 Para los eventos por accidentes mayores relacio-
nados con el uso de sustancias químicas

• La unidad de Gestión del Riesgo es responsa-
ble de reportar accidentes mayores relacio-
nados con sustancias químicas. Sin embargo, 
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no hay registros de accidentes hasta la fecha. 
Es necesario recopilar información donde la 
sustancia química implicada, ubicación, nú-
mero de personas afectadas, causas del acci-
dente y las personas más afectadas.

8.1.6 Para los casos de cáncer ocupacional por ex-
posición a agentes químicos

•  Consultar los registros de cáncer de las ciu-
dades de Pasto, Manizales, Medellín, Bucara-
manga, Barranquilla y Cali. Infocancer no tiene 
datos sobre cáncer ocupacional y el sIveCaO, 
hasta el momento, no ha sido implementado.

8.1.7 Para los casos por toxicidad crónica por ex-
posición a agentes químicos

• Los casos de toxicidad crónica por intoxica-
ción con sustancias químicas se registran en 
los Registros Individuales de Prestación de 
servicios en Salud (RIPS) en sIspRO, por lo 
que se debe incluir esta base como fuente.

8.1.8 Para la distribución de la población laboral ex-
puesta a sustancias químicas según el sector económico

• Solicitar información a las aRl, basándose en 
sus bases de datos de trabajadores afiliados, 
o recurrir al censo de actividades económicas 
del Dane para incluir a trabajadores informa-
les.
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478.1.9 Para los casos de mortalidad 

• Usar la base de datos de defunciones del 
Dane para obtener información sobre muer-
tes por intoxicación con plaguicidas.

8.2 Propuesta de nuevas variables
para incluir en el Observatorio Nacional
de Sustancias Químicas 

Para complementar la información solicitada, se recomien-
da incluir algunos datos adicionales relevantes para el Ob-
servatorio Nacional de Sustancias Químicas. Basándonos 
en los perfiles de sustancias químicas de CaRex, se sugiere 
lo siguiente:

• Usos más frecuentes de las sustancias químicas.
•  Límites de exposición ocupacional.
• Estándares medioambientales.
• Vías de exposición. 
•  Efectos en la salud asociados a la exposición.
• Cáncer relacionado con la exposición a esa sus-

tancia.



9. Propuesta
del boletín
de entrega de 
resultados
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49Uno de los objetivos del observatorio es brindar informa-

ción actualizada, confiable y fácil de entender para trabaja-
dores y empleadores. Se sugiere la publicación anual de bo-
letines informativos que reflejan los datos más relevantes 
surgidos en la investigación del Onsq y que estos accesibles 
en portales web del Ministerio de Salud, Ministerio de Me-
dio Ambiente, Ministerio de trabajo, alcaldías municipales, 
y secretarías de salud, además de resguardar la información 
en el repositorio de la Universidad El Bosque para futuras 
investigaciones. 

Para el caso del onsq “Plaguicidas en cultivos de 
arroz”, se realizaron los siguientes boletines:

•  Observatorio Nacional de Sustancias Químicas 
(ONSQ): Explica qué es el observatorio, sus 
objetivos y la importancia de su creación y 
publicación.

• Cultivos de arroz en Colombia: Pone en contexto 
el estado actual del sector arrocero en el país.

• Plaguicidas usados en cultivos de arroz en Colom-
bia: Proporciona información reciente de los 
plaguicidas usados en estos cultivos.  

•  ¿Cuáles son los impactos en la salud por exposición 
a plaguicidas?: Presenta de manera gráfica los 
órganos afectados por la exposición constan-
te a estas sustancias.

• Casos de intoxicación por plaguicidas en Colombia: 
Identifica los departamentos con más casos de 
intoxicación aguda y los de mayor incidencia.

• Clasificación de intoxicaciones por grupo etario y 
género: Presenta las tasas de incidencia por 
intoxicación aguda, clasificadas por edad y 
género en Colombia.

• Resultados del ONSQ: Presenta los hallazgos más 
significativos de la investigación. 
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A continuación, se presentan los boletines 
mencionados anteriormente:

Figura 5
Propuesta de boletines

Fuente: elaborado por los autores.
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Fuente: elaborado por los autores.

Fuente: elaborado por los autores.

Fuente: elaborado por los autores.
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